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'éﬁ‘? MUEENEI  Convenio DE ASOCIACION No 452.26 SUSCRITO ENTRE EL DEPARTAMENTO u Bé6¢idl

e S arer ADMINISTRATIVO DE LA PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA Y FUNDACION CON UN .
: FIN SOCIAL

FICHA DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL

Proyecto: “Tejiendo Palabras, Tejlendo Memorias”
Objetivo general: ' ) o :
Deéarrolla? procesos de acompaifiamiento psicosocial _individual orie?tgdgtso dae,
fortalecimiento del bienestar emocional, la contencion emocional, el fortalecimie v
vinculos familiares y redes de apoyo, y la promaocién de estrategias de afrontamien
poblacién victima del conflicto armado.

SESION 1 - VALORACION Y EXPLORACION PSICOSOCIAL
1. Informacién general

[ﬁecha: 0§ -0 207¢ i{.ugarﬂ' eritorio: S n OCNOﬁc
Nombre del Participante: M\ |8alio Y2e mo YPrmem | Teléfono: 221876 (3L 5 I
Sexo:F ¥ M | Escolaridad: £° Ocupacién: Senncio Gaan . fa {’?

Grupo Poblacional: Nifio/a Adolescente _ Adulto X Adulto Mayor |
[ Condicién de victima: SIX No |Edad: _¢y5-aros | Nacimiento: 20-02 43713
Enfoque diferencial (si aplica) Etnico biscapacidad Género  -Otro:
| Profesional que atiende: Tuonnd  Pome,o Oikeas.
2. Motivo de atencion (Origen del acompanamiento) ~

Wee g5 ke anguihada por Ca conalwchy  de (W} u.(hm,. ‘AIJ:)“

3. Exploracién de |a historia personal Y emocional
¢Cémo se ha sentido tltimamente? Yeocaado y Angphads o el compsxme-
Aro de tu W M no Aant F‘Huﬂwha.»} mMicabos \:& .

¢ Qué situaciones dificiles ha vivido que atn Je afecten emocionalmente?
S dgy desprecec ooy .
o m A P Yaon de Luy WJQA ‘3‘{,&& u.g(\:d\ Me)
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En caso de poblacién victima, 4 Cémo han impactado las experi
conflicto armado en su vida o en sy familia? e ovemnavon

MegoY ~  pus odres Won dedo a ' s> eions|.
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¢C0omo son sus relagiones con ofras personas (vecinos, amigos Comunidad)? 3.
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SESION 2 - PROFUNDIZACION Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

1. Seguimiento emocional y evolucién \
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Dijd(e\ e\al &r{njﬁantro, (,com skegtgoj;ww) \4\ oy AN )-%
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¢En qué ha cambfado algo en su snua i6n o en su forma de ver lo que esta viviendo? Qq ﬁj? =
CRASTVLY DR QU una P
o "\0 '

2. Profundizacién en experiencias y contencién emocional e

&Que situaciones le generan mayor carga emocional ctualmente7 W" £ ’ﬁ
o NEgoLy A Ll

L ==,

Como ha manejado esas emociones o situaciones? LOT\)J'V Y\ m-r\DUO oA W

[&Ssente que ha podido expresar lo que siente? ;Por qué? &3 .

3. Fortalecimiento de vinculos y redes
LQué personas han sido importantes en su proceso? & \A ’?\K rﬂt)ﬂ\ =

26 poCMO
4. Estrategias de afrontamiento
/ (Qué poFrta empezar a hacer para sentirse mejor o n@ne ar las dlﬂcultades? Uy u} ~

{ e le gustaria mejorar en sus relaciones faglhares o personales? %1 &ru 2 %t
!
|

A OTETEADY) PEUuoa

-

¢ Qué apoyo considera que necesita en este momento a nivel emocional? M

Orientacidn y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

| Fortalecimiento de vinculos familiares (_) | Estrategias de afrontamiento (X) ,,
[ Disminucién de conductas de riesgo ( ) | Fortalecimiento de redes de apoyo ()

{ Contencidn emocional ( ) Resignificacién de experiencias ()
|_Ejercicio de ciudadania ( ) .

Observaciones del profesional (Evolucién, nivel de conciencia emogional, camblos en
discurso, disposicioén, factores de riesgo o proteccion) &x&‘

/ Acuerdos del atendido y recomendaciones brindadas

/ Compromisos del participante:
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SESION 2 - PROFUNDIZACION Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

R

1. Seguimiento emocional y evolucion
Desde el titimo encuentro, 4como se ha sentido? f5) ¢ s

[&En qué ha cambiado algo en su situacién o en su forma de ver lo que esta viviendo?

2. Profundizacién en experlencias y cont.encién emocional I
[(,Qué situaciones le generan mayor carga emocional ix;:itialmente?%‘ 2 prio wa¢o,Va N

Co s Lige | e kv Joeo

/ ¢ Cdmo ha manejado esas emociones 0 situaciones?

. Slente que ha podido expresar lo que siente? (Por qué? &4 5 Lo L. oAz o
o~ o U Com -Fﬂvni 0.

| 3. Fortalecimiento de vinculos y redes
/ ¢ Qué personas han sido importantes en su proceso? SU Purs R

2 Qué le gustaria mejorar en sus relaciones familiares o personales? &g gt X
/ OS’M-YO.%‘%KM:{\. S orw W |,

| 4. Estrategias de afrontamiento
/ ¢, Qué podria empezar a hacer para sentirse mejor o manejar las dificultades?

/ . Qué apoyo considera que necesita en este momento a nivel emocional?

Orientacién y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

[ Fortalecimiento de vinculos familiares () | Estrategias de afrontamiento (X' )
["Disminucién de conductas de riesgo () | Fortalecimiento de redes de apoyo ()
[ Contencién emocional () | Resignificacién de experiencias ()

| Ejercicio de ciudadania ( )

Observaciones del profesional (Evolucién, nivel de concienciaem é_:\i[c\mal, cambios en 4,{)
discmﬁo, m’sposicién actores de iesgoopgoteccién): W L ol
QD‘\‘ '?Jt ‘é(.%\y\?lyio’l : © <

M oYV s 33 MO N L ST |
Acuerdos del atendido y recomengdaciones brindadas _ >C_ N(ﬁr‘{l/lﬂ}% NG~
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f Compromisos del participante; | R
: \ oM
' (!‘ ‘:‘"\ = \‘{T\&u

W o J\ (,'JO\V f , ~
N \VW Roeweo Dipu-

Powered by cs] CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

